Rezept der Woche

Krauterbutter

Zutaten
« 1 Bund Blattpetersilie (ohne 2 Prisen Paprika rosenscharf
Stiele) 200 g Butter, weich, in
e 1Bund Basilikum (Blatter Stucken
abgezupft) 2-3 Tropfen Worcester-Sauce
o 1 TL Pleffer 70 ml Olivenol
1TL Salz

Und so wird sie gemacht: mmwe
© Frische Krauterund ® Umeine gute Streichfahigkeit

Trockengewurze 6 sec. in der zu erzielen, langsam das Ol Dazu posst:
Kuchenmaschine zerkleinern unter Ruhren zugeben und _
die Krauterbutter Men gefreide- yng

® Butter und Worcester-Sauce anschlieend kalt stellen. Jutenfreies Brot

zugeben und vermischen.
en gufes Stick Bip- -Fleisch,

Wie zB. ein Lammfilet

Dr. Finzels Tipp:

Diese Krauterbutter besficht geradezu mit inrer
streichzarten Konsistenz aufgrund des Olivendls. Den
betorenden Geschimack machen NUR 2 Krduter
(Petersiie und Bosilkum) und der Klassische
Geschimacksharmonisierer, die Worcester-Sauce, aus.

weitere Rezepte und Infos unter

drfinzel.de




